Bezirkseinzelmeisterschaften und Oldie-Cup

22.09.2018-23.09.2018

Bezirkseinzelmeisterschaften der Frauen und Minner und
Bezirkseinzelturnier der Frauen und Minner fiir Einsteiger,
Wiedereinsteiger, Oldie-Cup

Ausrichter: Judo Club Swisttal e.V.
Ort: Dreifachsporthalle, Hohenring 101, 53913 Swisttal-Heimerzheim

Datum: Samstag, 22. September 2018

Zeitplan:
13:00 - 13:30 Uhr Waage Minner
15:30 - 16:00 Uhr Waage Frauen

Mattenzahl: drei

Informationen zum Bezirkseinzelturnier: Startberechtigt sind Judokas der Jahrginge 2001 und dlter. Das
Turnier richtet sich an alle erwachsenen Einsteiger und Wiedereinsteiger, gerne auch Vertreter der U30,
U40, U50, ... Es wird in Pools gewichts- und leistungsnah entsprechend der Meldungen am
Veranstaltungstag unter Beriicksichtigung von Teilnehmerzahl, Alter, Erfahrung und Kyu-Graden
gekdampft. Kampfzeit 3 Minuten.

Datum: Sonntag, 23. September 2018

Zeitplan:

9:00 - 9:30 Uhr Waage Jugend U 10 ménnlich
11:30 - 12:00 Uhr Waage Jugend U 10 weiblich
13:30 - 14:00 Uhr Waage Jugend U 13 ménnlich
15:30 - 16:00 Uhr Waage Jugend U 13 weiblich

Hinweis: Zu den Nordrhein-Einzelmeisterschaften der U 13 m/w werden pro Bezirk je sechs
Qualifikationsplatze vergeben!



Anreise:

A 61 Richtung Koblenz, Ausfahrt Swisttal, links Richtung Heimerzheim, nach 2,2 km rechts Richtung
Heimerzheim/Industriegebiet (Shell), die 2. links auf den Hohenring, Sporthalle nach 750 m auf der linken
Seite

Eintritt: 2,50 €

Meldungen
bitte Meldungen fiir Turniere und Lehrgénge an Andreas

Weitere Termine gibt es in der Termindatenbank des NWJV
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